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Querida AMPA.:

Te presentamos este proyecto desde la Asociacién “Educacién Digital Responsable”.

Es una escuela de familias online en la que os iremos ofreciendo recursos sencillos para que
los aportéis, con una periodicidad de 10 - 15 dias, a las personas asociadas a través de
vuestros canales de comunicacién habituales.

El hecho de que sea online lo hace accesible a aquellas familias que estén interesadas pero
carezcan de tiempo para asistir presencialmente. Por ofra parte, pensamos que seria necesaria
una interaccién con ellos, inherente al concepto de “escuela”, para lo que podéis indicarles
que expongan sus dudas e ideas en el foro de nuestra pdgina web
www.educaciondigitalresponsable.org

En cualquier caso, y sélo como sugerencia, siempre tenéis la posibilidad de convocar una
reunién presencial para las familias asociadas a la AMPA, ver en comdn el material aportado,
intercambiar impresiones y abrir un debate juntos.

Atentamente, Maria Vidal Denis
Secretaria de Asociacién “Educacién Digital Responsable”
Médico Neurorradiéloga
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los enlaces
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El 83% de familias considera que en los colegios falta
educacion sobre el uso responsable de pantallas, segun
un estudio

Ademdés, querida AMPA, nos gustaria que juntos pudiéramos darle la vuelta a esta noticia.

Por lo que pensamos que es muy recomendable que hables con el equipo directivo de tu centro
educativo para que se adhieran, bien como claustro al completo o bien los docentes implicados
de manera individual, a nuestra PLATAFORMA DOCENTE POR UNA DIGITALIZACION
RESPONSABLE.

éQueé significa adherirse a la
Plataforma Docente por una...
17/01/2023 Respondemos a tres preguntas

frecuentes. LQué es |la Plataforma Docente
por una Digitalizacion Responsable?

imdgenes ~


https://www.europapress.es/sociedad/educacion-00468/noticia-83-familias-considera-colegios-falta-educacion-uso-responsable-pantallas-estudio-20240116155849.html
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Familias perdidas en un mundo digital

¢Por qué nos resulta tan complicado educar a nuestros hijos en el mundo digital?

No tenemos referentes. Los padres, al ejercer nuestra tarea educativa, nos fijamos en
cémo fuimos educados, y qué parte queremos hacer parecida y qué aspectos queremos
hacer de un modo distinto. En lo digital somos educadores y aprendices.

——) El mundo digital cambia muy rapido. Es dificil estar al dia de lo nuevo.

La informacidn que encontramos es contradictoria. ¢Es necesario que los nifios y
adolescentes tengan acceso a la tecnologia? ¢(Educar en lo digital tiene que ver con las
pantallas o con los habitos en casa? {Por qué unos dicen que es malo y otros que es
necesario?

Fuente Asociacion Espafiola de Pediatria
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¢SOMOS LOS PADRES CONSCIENTES
DE LA REALIDAD DIGITAL?
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Blogjue 2 <%
¢DE VERDAD NOS ESTA AFECTANDO TANTO?

¢En qué nos ha cambiado a los adultos?
¢ Coémo estd afectando a nuestros hijos?

¢Hay solucion?
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Blogue 3

CENTROS EDUCATIVOS Y MOVILES

Si desde “arriba” lo han visto necesario... ¢{lo vemos también nosotros?
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Maria Vidal Denis

Secretaria de Asociacién “Educacién Digital Responsable”
Médico Neurorradiéloga

Concluimos la presentacién del proyecto con entusiasmo y el firme propdsito de
compartir una emocionante oportunidad que beneficiard a muchas familias.

Las AMPAS deben ser agente clave para fortalecer los lazos familiares, crear
conciencia sobre los desafios digitales y fomentar la colaboracién entre padres,
madres, educadores y estudiantes.

Nuestro compromiso con el bienestar digital refuerza la misién de nuestra escuela de
cultivar no solo el intelecto, sino también el desarrollo integral de nuestros hijos e hijas.
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