
Nuestra declaración de principios
-Sin signo político

-No somos antimóvil, ni prohibicionistas, ni anti-tecnología.

-No buscamos culpables ni enemigos

-Vamos al grano, estamos juntas/os en esto

Pongamos en claro

Queremos mantener la neutralidad en cuanto a política.
Nuestro objetivo es una cuestión de interés general y salud pública.
No vamos a dejarnos señalar políticamente.

Creemos en los beneficios de las herramientas digitales cuando se utilizan debidamente.
Buscamos exclusivamente PREVENIR LOS RIESGOS DE UNA DIGITALIZACIÓN PRECOZ NO 
SUPERVISADA y revertir el consenso tácito que cada vez entrega dispositivos más temprano.
Somos usuarios/as de tecnología y creemos en una DIGITALIZACIÓN RESPONSABLE Y 
REGULADA.

Ni las instituciones, ni los organismos, ni los gobiernos estatales ni autonómicos, ni las tecnológicas, 
ni las operadoras, ni tampoco las familias, ni los profesores ni los centros educativos, ni mucho menos 
los propios adolescentes.
Cualquier intervención en esta línea en nuestros foros es inmediatamente moderada.
Nos importa MUCHO mantener el enfoque en nuestro propósito. 

Nos hemos propuesto coordinarnos e informarnos.
Buscando soluciones globales, sin perdernos en anécdotas.
Evitamos lo escabroso y lo que nos divide.
Reforzamos lo constructivo y lo que nos une.
Cuidamos la unión para alcanzar nuestros objetivos.



-Buscamos…

Adolescencia libre de móviles Málaga
adolescencialibredemovilmalaga@gmail.com

¡Búscanos en Telegram!

1.  Llevar a debate el uso desinformado y no supervisado de dispositivos con acceso a internet a edad 
temprana.

2.  Consensuar medidas de restricción en los centros educativos que protejan a los/las jóvenes del 
acoso y el acceso a contenidos inapropiados.

3.  Reforzar a las familias que consideran más apropiado esperar: invertir la presión social de darles un 
móvil demasiado pronto.

4.  Poner énfasis en la importancia de una educación digital responsable para prevenir los riesgos en 
nuestros menores.

5.  Ofrecer herramientas de gestión saludable e higiene digital a quienes ya utilizan estos dispositivos.
6.  Llevar esta cuestión a las instituciones para que, entre todas/os, mejoremos la salud digital de 

nuestros jóvenes.


